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Pedagogia del caos: ensefiar en la incertidumbre aplicada a las Ciencias Sociales

Este material es para docentes valientes que sospechan que sus planes de clase, por muy perfectos
que parezcan en Excel, a menudo saltan por los aires al contacto con la realidad. Vamos a aprender
a surfear la ola del caos en lugar de ahogarnos en ella, convirtiendo el desorden y los imprevistos

en nuestros mejores aliados pedagdgicos.

Estructura
Parte Actividad Contenido
Parte 1 Caso practico El "planeta de los simios... en mi aula"
Parte 2 Anélisis Ser como el agua, amigo docente
Parte 3 Taller préactico Montando el Frankenstein pedagdgico
Conclusiones
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12 PARTE: EL CASO DEL "PLANETA DE LOS SIMIOS.. EN MI AULA"
(PLANTEAMIENTO DEL SEMINARIO)

Arrancamos con la historia de un profesor que lo tiene todo bajo control: una guia docente tan
perfecta que podria ser exhibido en un museo, unos PowerPoint dignos de un TED Talk y un
calendario de entregas preciso al nanosegundo. Pero, de repente, {ZAS! Una IA lo cambia todo,
los alumnos se obsesionan con un meme que tiene mas que ver con la asignatura que su propio
temario, y la mitad de la clase decide que su proyecto final serd un musical en TikTok. El plan

maestro ha muerto. Pregunta del millén: ¢Lloramos sobre su tumba o bailamos sobre ella?

1. El escenario: El "oasis de control™
Empezamos describiendo al protagonista de nuestra historia ("El Profesor Perfecto™).
e la guia docente: Una pieza de ingenieria pedagdgica tan pulida que podria estar en un
museo.
o El material: PowerPoint con disefio de nivel TED Talk, donde cada transicion esta
calculada.
e La cronologia: Un calendario de entregas preciso al nanosegundo, disefiado para que

nada, absolutamente nada, se salga de lo previsto.

Tip para el ponente: Pide a los asistentes que levanten la mano si alguna vez han sentido ese
orgullo al terminar de disefiar su asignatura antes de empezar el semestre. Crea esa

atmosfera de "falsa seguridad™.

2. ElI ""ZAS!"": El impacto con la realidad
Aqui es donde la realidad golpea el Excel del profesor. Se describe cémo el plan maestro salta
por los aires por tres frentes inesperados:
1. La irrupcion de la IA: De repente, el sistema de evaluacion tradicional (ensayos,
examenes de memoria) queda obsoleto en una tarde.
2. El secuestro del meme: Los alumnos se obsesionan con un meme viral que tiene mas
carga social y politica (Ciencias Sociales) que el tema 4 del programa.
3. Larebelion del formato: Los estudiantes proponen que el proyecto final no sea un PDF
de 20 paginas, sino un musical de TikTok o un hilo de redes sociales.
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3. El Dilema: ¢ Luto o carnaval?
Llega la ""Pregunta del Millén". Plantea el dilema ético y profesional de forma directa a los
asistentes:
e Opcidn A: ¢Lloramos sobre la tumba de nuestro plan maestro, intentando prohibir la 1A
y obligando a los alumnos a volver al redil?
e Opciodn B: ¢Bailamos sobre ella, usando ese caos como combustible para aprender algo

que no estaba en el mapa?

Dinamica:
e Entrega un posity pideles que escriban cual es su mayor miedo cuando pierden el control
de la clase.
e Pega los miedos en una pared ("La Tumba™). Al final de la sesidn, los usaremos para el
taller préctico.
Objetivo de esta parte:
Lograr gque el docente reconozca que el orden absoluto es una ilusion y que la incertidumbre no

es un error del sistema, sino su caracteristica principal en las Ciencias Sociales.
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22 PARTE: SER COMO EL AGUA, AMIGO DOCENTE (ANALISIS)

Aqui destripamos la teoria del caos para verla como lo que es: una caja de herramientas para

ninjas de la educacion.

= jAdios al tren de la bruja! Olvidate del aprendizaje como un tren con paradas fijas (Tema
1, Tema 2...). El conocimiento es mas bien un safari en un Land Rover sin frenos:
emocionante, impredecible y lleno de caminos que no estaban en el mapa.

= El efecto ""mosca cojonera’™: ;conoces esa preguntita inocente de un alumno que dinamita
tu clase entera? No es una interrupcion, jes el aleteo de una mariposa que puede generar un
huracéan de aprendizaje! Aprenderas a amar esas preguntas.

= El profe como DJ: tu rol no es poner una playlist cerrada, sino ser un buen DJ que lee la pista
de baile (el aula). A veces hay que cambiar de tema, meter un remix inesperado o simplemente

dejar que la gente baile a su aire para que la magia surja.

En esta segunda fase, pasamos de la "tragedia" del plan roto al andlisis tactico. Aqui
diseccionamos la teoria del caos para verla como lo que realmente es: una caja de herramientas

para ninjas de la educacion.

Tip para el docente. Para dotar de un soporte académico sélido a tu seminario, es
fundamental enmarcar la Pedagogia del Caos no como una falta de orden, sino como la

aplicacién de la Teoria de Sistemas Complejos al entorno educativo.

Pedagogia del Caos. Teoria

1. El aula como sistema complejo adaptativo
La pedagogia del caos parte de la premisa de que el aprendizaje no ocurre en un entorno estatico,
sino en contextos cambiantes y emocionalmente complejos. En lugar de un sistema lineal donde

una accion produce siempre el mismo resultado, el aula es un ecosistema dindmico que requiere:

= Competencias docentes especificas: Capacidad para gestionar el aprendizaje en entornos de

incertidumbre.
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= Gestion emocional: El reconocimiento de que el aprendizaje esté intrinsecamente ligado a la

respuesta emocional ante lo imprevisto.

2. No linealidad vs. el modelo ferroviario
Frente a la vision tradicional del aprendizaje como un "tren con paradas fijas" (secuencial y

rigido), la teoria del caos propone un modelo de exploracion dindmica.

= El safari pedag6gico: El conocimiento se entiende como un trayecto en un "Land Rover sin
frenos", donde los caminos no trazados en el mapa original son los que generan mayor valor
formativo.

= Trayectorias imprevisibles: Se asume que el plan de clase (el "Excel perfecto") es solo una

base que debe poder "saltar por los aires" al contacto con la realidad.

3. Sensibilidad a las condiciones iniciales (efecto mariposa)
En la docencia, pequefias variaciones o eventos aparentemente menores pueden reconfigurar todo

el proceso de aprendizaje.

= El efecto ""mosca cojonera™: Una intervencion espontanea o una pregunta imprevista de un
alumno no es una interrupcion, sino el "aleteo" que puede generar un "huracan de
aprendizaje”.

= Validacion de la incertidumbre: El docente debe aprender a amar estas fluctuaciones en

lugar de reprimirlas para mantener un control ilusorio.

4. Autoorganizacion y el nuevo rol docente
La teoria del caos sugiere que del desorden emerge un nuevo tipo de orden superior. Esto redefine

la autoridad y la funcion del profesor:

= Eldocente como DJ: Su funcidn es realizar una lectura dinamica del aula ("la pista de baile™)
y ajustar el ritmo o el contenido en tiempo real.

= Adaptacion curricular flexible: La capacidad de transformar la frustracion y el fracaso
académico en oportunidades de aprendizaje mediante una estructura que se alimente de la

incertidumbre.
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5. Resiliencia y flexibilidad
El objetivo Gltimo de este enfoque en las Ciencias Sociales es el desarrollo de habilidades

socioemocionales.

= Habilidades clave: Fomentar la resiliencia estudiantil ante un entorno laboral y social que ya
no sigue reglas fijas.

= Creatividad Pedagdgica: El disefio de experiencias como "ElI modo caos" o la "Caja de
Pandora”, donde eventos aleatorios definen el contenido, preparando al alumno para la

realidad profesional.

Esta base tedrica permite justificar por qué "despedazar" un silabo rigido para construir un
"Frankenstein pedagdgico” flexible no es un ejercicio de anarquia, sino una respuesta cientifica a

la naturaleza compleja del aprendizaje humano.

Tip para el docente. Para profundizar en la base académica del seminario y fomentar un
debate de alto nivel entre los docentes, aqui hay una serie de preguntas de reflexion y
ejes teoricos disefiados para cuestionar la préactica tradicional y fundamentar la

Pedagogia del Caos.

Ejes de reflexion académica

1. Lacrisis de la linealidad

El modelo educativo tradicional funciona como un "tren con paradas fijas", donde el

conocimiento se imparte de forma secuencial: Tema 1, luego Tema 2. Sin embargo, en

las Ciencias Sociales, el conocimiento se asemeja mas a un safari en un Land Rover sin

frenos, caracterizado por ser impredecible y lleno de rutas no mapeadas.

= Pregunta para el debate: ¢(En qué medida nuestra planificacion actual asfixia los
"caminos secundarios” que podrian generar un aprendizaje méas profundo y

significativo?
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2. La micro perturbacién como motor (efecto Mariposa)

La teoria del caos sugiere que pequefias variaciones pueden generar grandes cambios. En

el aula, esto se traduce en el efecto ""mosca cojonera’™: esa pregunta imprevista de un

alumno que amenaza con desviar toda la sesion.

= Pregunta para el debate: Si esa pregunta es el "aleteo de una mariposa" capaz de
generar un "huracdn de aprendizaje"”, ¢por qué nuestra primera reaccion suele ser

reprimirla para volver al guion establecido?

3. Del control a la gestion del ritmo

El rol del docente debe evolucionar de un instructor rigido a un DJ pedagdgico. Esto

implica que su autoridad no reside en seguir una lista de reproduccidn cerrada, sino en su

capacidad para "leer la pista de baile" y realizar mezclas inesperadas segun la respuesta

del alumnado.

= Pregunta para el debate: ;Qué competencias socioemocionales necesitamos
desarrollar para sentirnos comodos "cambiando el tema" en tiempo real sin sentir que

perdemos el rigor académico?

4. La estética del ""Frankenstein pedagdgico"

Frente a las guias docentes "polvorientas y rigidas”, se propone la creacion de una criatura

flexible y preparada para todo. Esto requiere integrar mecanismos de incertidumbre

dentro del propio disefio curricular, como el "'modo caos" o la ""Caja de Pandora.

= Pregunta para el debate: ¢Es posible disefiar una evaluacion que no solo sobreviva
a la incertidumbre, sino que se alimente de ella, permitiendo que el alumno decida

qué investigar o como ser evaluado?

1. jAdios al ""tren de la bruja™!
Es hora de olvidar el aprendizaje como un tren con paradas fijas y predecibles (Tema 1, Tema
2..).

= El nuevo modelo: EI conocimiento es mas bien un safari en un Land Rover sin frenos.
= La experiencia: Es emocionante, impredecible y esta Ileno de caminos que no estaban en el

mapa original, pero que son mucho mas interesantes.
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2. El efecto ""mosca cojonera™

¢Conoces esa pregunta "impertinente™ o totalmente fuera de lugar de un alumno que parece

dinamitar tu clase entera?.

= Cambio de perspectiva: No es una interrupcién molesta; es el aleteo de una mariposa que
tiene el potencial de generar un auténtico huracén de aprendizaje.

= Lamision: Aprenderds a amar esas preguntas y a usarlas como el motor de la sesion en lugar
de verlas como un obstaculo.

.

3. El profe como DJ

Tu rol no consiste en darle al "play" a una lista de reproduccidn cerrada y aburrida.

= Lectura de la pista: Un buen docente es un DJ que sabe leer la "pista de baile™ (el aula) en
cada momento.

= Remezcla en vivo: A veces hay que cambiar de tema sobre la marcha, meter un remix
inesperado de conceptos o, simplemente, dejar que la gente "baile a su aire™ para que surja la

magia pedagdgica.
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32 PARTE: TALLER "MONTANDO EL FRANKENSTEIN PEDAGOGICO"
(APLICACION)

iManos a la obra! En grupos, damos el silabo (guia docente) méas aburrido, rigido y polvoriento

que existe. Vuestra mision, si la aceptéis, es despedazarlo y reconstruirlo como una criatura nueva,

flexible y preparada para todo.

El kit de "cientifico loco" incluye:

Botones de "salto de nivel": Insertar atajos y caminos alternativos en el temario.

"Cartas comodin": Dejar espacios en blanco para que los alumnos decidan qué investigar o
cémo ser evaluados.

El "modo caos": Disefiar una semana Ilamada "La Caja de Pandora™, donde un evento
aleatorio (una noticia de ultima hora, un invitado sorpresa) definira el contenido.

El objetivo es crear un monstruo pedagégico adorable que no solo sobreviva a la

incertidumbre, jsino que se alimente de ella!

Tip para el docente: Hemos llegado al climax del seminario: la fase de experimentacion.
Aqui es donde los asistentes al seminario dejan de ser espectadores para convertirse en
"cientificos locos" que operan sobre sus propias estructuras académicas. El objetivo es pasar

de la teoria a la construccion de un modelo docente capaz de alimentarse de la incertidumbre.

1. La materia prima

A cada grupo se le entrega un silabo o guia docente con las siguientes caracteristicas:

Rigido y polvoriento: Una estructura que no ha cambiado en afios.
Lineal: Un temario que asume que nada interrumpiré el flujo de la clase.

Cerrado: Sin espacios para la intervencion o decision del alumnado.

Tip para el docente. Aqui tenemos el silabo polvoriento y rigido que servird como materia
prima para el taller. Esta disefiado deliberadamente para ser una estructura lineal y cerrada,
de modo que los docentes sientan la necesidad urgente de "despedazarlo” y reconstruirlo

como una criatura flexible.

10
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Asignatura: Introduccion a las Técnicas de Investigacion en Ciencias Sociales
Facultad: Comercio y Turismo
Curso Académico: 2025-2026

1. Descripcién y objetivos

Esta asignatura se centra en la transmision unidireccional de los fundamentos teéricos de la

investigacion social. El objetivo es que el alumno memorice los pasos del método cientifico

tradicional sin desviaciones del programa establecido.

2. Bloques tematicos

El temario seguira un orden estrictamente cronolégico e inamovible:

Semana 1-3: Tema 1. Epistemologia clasica y positivismo decimonénico.

Semana 4-6: Tema 2. El disefio de investigacién: La importancia del control absoluto de las
variables.

Semana 7-9: Tema 3. Técnicas de muestreo estadistico (Calculo manual).

Semana 10-12: Tema 4. Redaccidn de informes finales en formato fisico (Papel).

Semana 13-14: Repaso general (Prohibido introducir temas nuevos).

3. Metodologia docente

Leccidn magistral: El profesor leera las diapositivas de PowerPoint (ediciéon 2012) durante
110 minutos.
Interrupciones: No se permitirn preguntas que no estén directamente relacionadas con el
epigrafe que se esté explicando en ese momento para evitar el "efecto mariposa" o
distracciones.
Uso de tecnologia: Queda terminantemente prohibido el uso de dispositivos méviles, 1A o

cualquier herramienta digital que no sea el material entregado por el docente.

4, Sistema de evaluacion

Examen Final (100%o): Prueba objetiva de 100 preguntas de opcién maltiple. No se
contemplan trabajos en grupo, proyectos creativos ni formatos digitales como videos o redes
sociales.

Asistencia: Control estricto mediante firma al inicio de la clase. Tres faltas suponen la

pérdida del derecho a examen.

11
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Instruccién para el taller
Este es el "monstruo” que los grupos deben transformar. Utilizando el Kit de Cientifico Loco, su

mision es insertar en este documento:

1. Botones de "salto de nivel™ para crear rutas alternativas en ese temario tan denso.
2. "Cartas comodin™ para que los alumnos recuperen el poder de decision sobre su
evaluacion.

3. Unasemana de "modo caos" que obligue a este silabo a alimentarse de la realidad actual.

2. La mision
El objetivo, si deciden aceptarlo, es despedazar esa guia y reconstruirla como una criatura
nueva, flexible y preparada para cualquier imprevisto. No buscamos un plan perfecto, sino un

"monstruo” pedagogico adorable que sobreviva al caos.

3. El Kit de ""Cientifico Loco"
Para realizar la cirugia estética y funcional del silabo, los grupos deben integrar obligatoriamente

los siguientes tres elementos técnicos:

Herramienta Funcion Pedagdgica Aplicacién Practica

Botones de Flexibilidad de Insertar atajos y caminos alternativos que permitan

"'salto de nivel™ | contenido. saltar temas o profundizar en otros segun el ritmo del
aula.

"Cartas Empoderamiento del Dejar espacios en blanco en el cronograma para que los

comodin™ alumno. alumnos decidan qué investigar o como prefieren ser
evaluados.

El ""modo Gestion de lo aleatorio. | Disefiar una semana denominada "La Caja de Pandora”,

caos" donde un evento externo (noticia, invitado o tendencia)
defina el contenido.

4. Conclusiones del taller

Al finalizar, cada grupo presenta su criatura. No evaluamos la estética, sino la capacidad de
adaptacién. La idea central es que el docente se sienta comodo sabiendo que su "monstruo”
pedagogico no solo resistira la irrupcion de una IA o un meme inesperado, sino que los utilizara

para fortalecer el aprendizaje.

Tip para el docente. La guia de instrucciones que se presenta a continuacion esta

disefiada para que los docentes asistentes al seminario puedan implementar las

12
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herramientas del "kit de cientifico loco” en sus aulas reales, transformando la

incertidumbre en una oportunidad formativa.

5. Guia de instrucciones

A. Los botones de "'salto de nivel™

Son una de las piezas clave del kit de "“cientifico loco" entregado a los docentes durante el taller

practico. Su propésito es intervenir aquellas guias docentes que resultan aburridas, rigidas y

polvorientas. Aqui se detalla como funcionan y por qué son vitales en la pedagogia del caos:

1. Mecanica de los "atajos"

Consisten en insertar atajos y caminos alternativos dentro del temario tradicional.
Permiten romper la estructura del "tren de la bruja™, donde el aprendizaje se ve como una
via con paradas fijas (Tema 1, Tema 2...).

Facilitan que el conocimiento se convierta en un safari en un Land Rover sin frenos,

lleno de rutas que no estaban inicialmente en el mapa.

2. Utilidad pedagogica

Adaptacion curricular flexible: Permiten que el docente realice una lectura dindmica
del aula y ajuste el contenido segun el ritmo de los estudiantes.

Gestion de la incertidumbre: Preparan al profesor para reaccionar cuando su “plan
maestro™ muere ante la irrupcion de una IA o un fenémeno viral inesperado.
Aprovechamiento del caos: Ayudan a transformar el desorden en una oportunidad
formativa, permitiendo "saltar" a temas méas relevantes si surge un "huracdn de

aprendizaje”.

Al integrar estos botones, el objetivo es despedazar el silabo rigido y reconstruirlo como una

criatura nueva, un ""Frankenstein pedagogico' que sea capaz de alimentarse de la propia

incertidumbre del aula. Para transformar la guia docente rigida del ejemplo " Introduccion a

las Técnicas de Investigacion en Ciencias Sociales" en un Frankenstein pedagogico,

aplicamos los botones de "salto de nivel™, que sirven para insertar atajos y caminos

alternativos en un temario que originalmente es lineal y denso.

13
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Atajo "efecto Mariposa™ (Semanas 1-6): Si durante las lecciones sobre
epistemologia surge una pregunta del tipo *‘mosca cojonera' sobre la veracidad de
la informacion en redes sociales, se activa un botdn de salto. Esto permite abandonar
el "tren" del temario fijo y saltar directamente a técnicas de disefio de investigacion
aplicadas a entornos digitales.

Atajo 1Ay Land Rover" (Semanas 7-9): Ante la irrupcion de una herramienta de
IA que automatice el muestreo estadistico, se activa un atajo para saltar el célculo
manual. El tiempo ganado se utiliza para explorar caminos que no estaban en el mapa,
como el analisis critico de sesgos en algoritmos.

Ruta alternativa ""TikTok académico™ (Semanas 10-12): En lugar de seguir la ruta
fija de informes en papel, se habilita un botén de salto para aquellos alumnos que
decidan que su proyecto final serd un musical en TikTok o un hilo viral. Esto permite
saltar las restricciones de formato del Tema 4 para centrarse en la comunicacion de

resultados en contextos reales.

3. Objetivo de la transformacion

Al insertar estos atajos, el silabo deja de ser un documento rigido y polvoriento. Se convierte

en un monstruo pedagdgico capaz de alimentarse de la incertidumbre y adaptarse a la lectura

dindmica que el profe DJ haga del aula.

B. Guia de implementacidn: las cartas comodin

1. Instrucciones para la carta: "'soberania estudiantil

Esta carta se utiliza para despedazar la rigidez del temario y permitir que el conocimiento

fluya como un safari impredecible.

Momento de activacion: Debe aplicarse sobre los bloques tematicos méas "polvorientos"
0 tedricos de la guia docente.

Procedimiento: El docente deja un espacio en blanco en el cronograma de entregas.
Accidn del alumno: Los estudiantes proponen y deciden qué investigar, vinculando los
fundamentos de la asignatura con problemas reales de las Ciencias Sociales.

Objetivo: Fomentar una lectura dinamica del aula y permitir que el alumnado tome las

riendas de su propio safari de aprendizaje.

14
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2. Instrucciones para la carta: "elige tu propia aventura™

El proposito de esta carta es romper el modelo de evaluacion lineal y tradicional para

adaptarlo a las competencias docentes necesarias en contextos complejos.

Momento de activacion: Se activa al inicio del disefio del sistema de evaluacion.
Procedimiento: Se sustituyen las tareas fijas (como el ensayo estandar) por un abanico
de formatos alternativos.

Accion del alumno: El estudiante elige como ser evaluado, pudiendo optar por
proyectos finales que utilicen herramientas contemporaneas como TikTok o formatos
trans-media.

Objetivo: Transformar la frustracion académica en una oportunidad de expresion

creativa y resiliente.

3. Instrucciones para la carta: "'La Caja de Pandora"

Esta carta activa formalmente el "modo caos", integrando eventos aleatorios como material

didactico.

Momento de activacion: Se reserva una semana especifica del calendario docente para
esta dinamica.

Procedimiento: El contenido de la semana no se define previamente en la guia docente.
Accion del azar: El tema serd definido por un evento aleatorio de Gltima hora, como una
noticia de impacto, un invitado sorpresa o una irrupcién tecnolégica como la IA.
Objetivo: Ensefiar a los alumnos a surfear la ola del caos y a utilizar lo imprevisto como

su mejor aliado pedagogico.

C. El ""modo caos" y la Caja de Pandora

Este apartado rompe definitivamente con la rigidez de los temarios tradicionales, integrando la

incertidumbre como una herramienta didactica y comunicativa central.

1. La semana de "'la Caja de Pandora™

Reservaremos una semana especifica del cronograma (anteriormente dedicada al repaso

lineal) para activar este modo:

Contenido en blanco: El tema de esta semana no se define en la guia docente inicial.

15
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= Activacion por evento aleatorio: El contenido sera definido por un suceso imprevisto,
como una noticia de ultima hora, una tendencia viral o un invitado sorpresa que irrumpa
en la dindmica habitual.

= Objetivo pedagogico: Aprender a surfear la ola del caos, convirtiendo el desorden en el

mejor aliado para aplicar los conceptos de las Ciencias Sociales a la realidad inmediata.

2. El monstruo pedagogico que se alimenta de la incertidumbre

Al integrar esta semana aleatoria, buscamos que el disefio curricular no solo sobreviva a los

cambios externos, sino que se fortalezca gracias a ellos:

= Adaptacion curricular flexible: EI docente realiza una lectura dindmica del aula para
ajustar el nivel de complejidad del evento sorpresa.

» Resiliencia estudiantil: Se obliga al alumno a salir de su zona de confort, transformando
la posible frustracion ante la falta de guion en una oportunidad formativa.

= Identidad del "Profe DJ": El docente demuestra su capacidad para "cambiar el tema" o

hacer un "remix" basado en lo que la actualidad o el aula demanden en ese momento.

Con este ultimo afiadido, el silabo polvoriento ha muerto oficialmente. Lo que tienes ahora es una

herramienta de pedagogia de la incertidumbre lista para ser aplicada a comienzo de las clases.

Recomendaciones para el ""Profe DJ"

Para que estas instrucciones funcionen, el docente debe adoptar el rol de un DJ que lee la "pista
de baile". Si una "mosca cojonera” (una pregunta o inquietud inesperada) surge durante la
aplicacién de las cartas, no debe verse como una interrupcion, sino como el aleteo que generara
un huracan de aprendizaje. A veces serd necesario meter un "remix" inesperado o dejar que la

clase baile a su aire para que la magia surja.

Para que tu "Frankenstein pedagdgico" funcione, la evaluacién no puede ser un examen rigido de
100 preguntas. Necesitamos una herramienta que valore la capacidad del alumno para navegar en

la incertidumbre y transformar el desorden en conocimiento.

Aqui tenemos una propuesta de rabrica flexible, disefiada para evaluar cualquier "aventura”
(desde un musical en TikTok hasta una investigacion de memes) sin perder el rigor académico de
las Ciencias Sociales.
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Rubrica para aventuras pedagogicas: evaluando en el caos

Criterio

Excelente (Surfeando la
ola)

Adecuado
(Manteniéndose a flote)

Insuficiente (Ahogado
en el caos)

Adaptacion y

Transforma los

Logra adaptar su trabajo a

Se bloquea ante la

éxito.

flexibilidad imprevistos y la cambios inesperados sin incertidumbre y no logra
incertidumbre en perder el rumbo. surfear la ola del caos.
oportunidades formativas
brillantes.
Rigor en Aplica los conceptos de la | El contenido académico es | El formato elegido oculta
Ciencias asignatura de forma correcto y se adapta bien al | la falta de profundidad
Sociales magistral al formato "Frankenstein" disefiado. en el andlisis de las
elegido (TikTok, meme, Ciencias Sociales.
etc.).
Resilienciay | Muestra una resiliencia Gestiona de forma La frustracién ante el
gestion estudiantil excepcional aceptable las dificultades desorden impide el
emocional ante el fracaso o la emocionales del proceso de | desarrollo de la
frustracion. aprendizaje. actividad.
Lectura Lee el contexto actual Incorpora elementos del Ignora la realidad del
dinamica del (redes, noticias, 1A) e entorno cambiante de aula y del contexto
entorno integra el "modo caos" con | forma coherente. externo, aferrandose a un

plan rigido.

Notas para el "Profe DJ":

= EIl objetivo final: No es que el alumno entregue un producto perfecto, sino que cree un

"monstruo pedagdgico” que sobreviva a la incertidumbre y se alimente de ella.

= Gestion del fracaso: Si la aventura sale mal, utiliza la frustracion como una oportunidad para

el acompafiamiento y el aprendizaje, tal como veremos en el segundo seminario.

= Lamagia: Recuerda que a veces hay que dejar que la gente baile a su aire para que la magia

surja de forma organica en el aula.

Lista de chequeo

Para que los docentes evallen el "nivel de caos" de sus clases actuales, para que los docentes

puedan diagnosticar su situacion actual antes de aplicar el "'Kkit de cientifico loco", esta lista de

chequeo permite identificar si el aula funciona como una via de tren predecible o como un entorno

vivo capaz de surfear la ola del caos.
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Test del ""termometro del caos': ¢qué tan flexible es tu aula?

Marca con una X aquellas situaciones que se ajustan a tu préctica diaria:

Categoria Indicador de ""orden rigido™ (0 | Indicador de "'pedagogia del caos™ (1
puntos) punto)
Planificacion Mi guia docente es un "tren con | Mi clase es un "safari en un Land Rover

paradas fijas" y nada me desvia
del Tema 1 al Tema 2.

sin frenos": emocionante e

impredecible.

Interrupciones

Las preguntas fuera de programa
son molestias que rompen mi
ritmo de explicacion.

Una pregunta inesperada es una "mosca
cojonera” que genera un huracan de
aprendizaje.

Rol Docente

Soy un locutor que sigue una
playlist cerrada de PowerPoint
dignos de museo.

Soy un "Profe DJ" que lee la pista de
baile y cambia el remix si el aula lo pide.

Tecnologia/ 1A

Siento que la IA es una amenaza
que pone en peligro mi "plan
maestro”.

Uso los imprevistos tecnoldgicos como
"botones de salto de nivel" para mis
alumnos.

Evaluacién

Mis examenes son inamovibles y
precisos al nanosegundo.

Mi evaluaciéon es un "Frankenstein
pedagégico” que permite a los alumnos
decidir caminos.

Interpretacion de resultados:

= 0-1 puntos: El Guardian del Museo. Tu aula es segura, pero esté en riesgo de quedar

obsoleta ante el primer "ZAS!" de la realidad. Es hora de empezar a despedazar tu

silabo.

= 2-3 puntos: EI DJ Principiante. Sabes que el desorden existe y no te asusta, pero ain

te falta confianza para activar el "modo caos" de forma deliberada.

= 4-5 puntos: El Ninja de la Incertidumbre. Estas listo para bailar sobre la tumba del

plan maestro. Tu aula es un ecosistema resiliente que se alimenta de la incertidumbre.

Hoja de autoevaluacion

Para que los alumnos reflexionen sobre cdmo han gestionado su propia frustracion durante este

safari pedagdgico. Esta hoja de autoevaluacion esta disefiada para que el estudiante reflexione

sobre su capacidad de adaptacion y su gestion emocional durante el desarrollo de su “proyecto

Frankenstein" o cualquier actividad marcada por la incertidumbre. El objetivo no es calificar el

éxito del resultado final, sino el proceso de desarrollo de habilidades socioemocionales y

resiliencia estudiantil.
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Hoja de autoevaluacion: navegando el safari pedagégico

Nombre del alumno:

Aventura pedagoégica:

1. Gestion de la incertidumbre
= ;Como reaccionaste cuando el plan inicial de tu proyecto "salt6 por los aires" debido a
un imprevisto?
0 () Me blogueé y no supe como continuar.
0 () Me frustré al principio, pero busqué alternativas.
0 () Lo vi como una oportunidad para mejorar la idea original.
= ;Fuiste capaz de "surfear la ola del caos" en lugar de sentir que te ahogabas en el
desorden?

0 Reflexioén:

2. Resiliencia ante la frustracion
=  Cuando surgieron dificultades (como el "efecto mosca cojonera” o cambios en el modo
caos), ¢cdmo manejaste la frustracion académica?
o () La frustracién me impidi6 avanzar.
o () Utilicé la frustracién como un motor para buscar una solucién creativa.
0 () Mantuve la calma y me adapté al nuevo contexto.
= ;Sientes que tu "monstruo pedagdgico” ha logrado alimentarse de la incertidumbre para
ser mas fuerte?

0 Reflexioén:

3. Adaptacion y lectura dindmica
= (Enqué medida fuiste capaz de cambiar de ritmo o de tema cuando la situacion lo requeria
(actuar como tu propio DJ)?
0 () Segui el plan original a toda costa, ignorando los cambios.
0 () Introduje cambios minimos sin modificar la estructura principal.

0 () Redisefié mi propuesta para adaptarla a la nueva realidad.
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4. Conclusion personal
= ;Qué es lo mas valioso que has aprendido al trabajar en un contexto emocionalmente
complejo y cambiante?

O Respuesta:

Nota para el alumno
Recuerda que en la pedagogia del caos, el error no es un fracaso, sino una herramienta didactica y

comunicativa que te permite transformar el desorden en una oportunidad formativa.

Breve manual de acompafamiento docente

Pensado para saber como intervenir cuando un alumno se bloquea completamente durante este
proceso de autoevaluacion. Para asegurar que la pedagogia del caos no se convierta en una fuente
de parélisis, el docente debe dominar competencias para gestionar el aprendizaje en contextos
emocionalmente complejos. Este manual ofrece pautas para transformar el blogueo y la

frustracion en una oportunidad formativa.

Manual de acompafiamiento: intervencion ante el bloqueo estudiantil

1. Lectura dindmica: identificacién del bloqueo

El primer paso es realizar una lectura dindmica del aula para detectar cuéndo la

incertidumbre ha superado la capacidad de respuesta del alumno.

= Sefiales de alerta: Paralisis ante la toma de decisiones, rechazo a las "cartas comodin™
0 nostalgia por el "plan maestro" rigido que ha muerto.

= Validacion: Es fundamental reconocer que es normal sentir frustracion cuando los

planes "saltan por los aires™ al contacto con la realidad.

2. Estrategias comunicativas: transformar la frustracion

Como docentes, debemos utilizar herramientas comunicativas que permitan transformar

la frustracion en resiliencia.

= Cambio de narrativa: No presentar el bloqueo como un fracaso, sino como un “evento
aleatorio" que forma parte del safari pedagogico.

= Empatia activa: Recordar al alumno que el objetivo no es ahogarse en la ola del caos,

sino aprender a surfearla.
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3. Intervencion tactica: el "'remix"* del profe DJ

Si el alumno se bloquea en su proyecto, el docente debe actuar como un DJ que introduce

un cambio de ritmo inesperado.

= Activar atajos: Sugerir el uso de los "botones de salto de nivel" para evitar el
estancamiento en un tema que no fluye.

= Propuesta de remix: Invitar al alumno a despedazar su idea actual y reconstruirla
como una criatura nueva, integrando el elemento que causo el bloqueo como parte

del disefio.

4. Fomento de la resiliencia estudiantil

El acompafiamiento debe orientarse a que el estudiante desarrolle habilidades

socioemocionales para la incertidumbre.

= La Caja de Pandora: Si el blogueo persiste, proponer un evento aleatorio que obligue
a cambiar el enfoque, liberando al alumno de la presion de su plan original.

= Alimentarse del caos: El objetivo final es que el alumno comprenda gque su proyecto

puede sobrevivir y fortalecerse gracias a los imprevistos.
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CONCLUSIONES: BAILANDO SOBRE LA TUMBA DEL PLAN MAESTRO

1. El recuento de los dafios (y los logros)

"Compafieros, empezamos esta sesion con un ‘plan maestro' impecable que, como
sospechabamos, no sobrevivid al primer contacto con la realidad. Hemos visto morir guias
docentes perfectas bajo el peso de 1As, memes y rebeliones en TikTok. Pero, ¢qué hemos hecho?

En lugar de llorar sobre esa tumba, hemos aprendido a bailar sobre ella".

2. La transformacion del docente
"Hoy nos vamos de aqui no solo como profesores, sino como DJs de la educacion. Hemos

entendido que:

= Nuestro rol es leer la 'pista de baile' y ajustar el ritmo en tiempo real.

= La 'mosca cojonera’ (esa pregunta que parecia una interrupcion) es en realidad el aleteo de
una mariposa que genera huracanes de aprendizaje.

= EIl conocimiento en Ciencias Sociales no es un tren con paradas fijas, sino un safari en un
Land Rover sin frenos.

= Nuestros nuevos 'monstruos pedagdgicos' (esos silabos flexibles con cartas comodin y modos

caos) estan listos para alimentarse de la incertidumbre en lugar de temerla".
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EJEMPLO DE GUIA DOCENTE

Asignatura: Introduccion a las Técnicas de Investigacion en Ciencias Sociales
Facultad: Comercio y Turismo
Curso Academico: 2025-2026

1. Descripcion y objetivos

Esta asignatura se centra en la transmision unidireccional de los fundamentos teoricos de

la investigacion social. El objetivo es que el alumno memorice los pasos del método

cientifico tradicional sin desviaciones del programa establecido.

2. Blogques teméaticos

El temario seguird un orden estrictamente cronoldgico e inamovible:

Semana 1-3: Tema 1. Epistemologia clasica y positivismo decimondnico.
Semana 4-6: Tema 2. El disefio de investigacion: La importancia del control
absoluto de las variables.

Semana 7-9: Tema 3. Técnicas de muestreo estadistico (Célculo manual).
Semana 10-12: Tema 4. Redaccion de informes finales en formato fisico (Papel).

Semana 13-14: Repaso general (Prohibido introducir temas nuevos).

3. Metodologia docente

Leccion magistral: El profesor leera las diapositivas de PowerPoint (edicion 2012)
durante 110 minutos.

Interrupciones: No se permitiran preguntas que no estén directamente relacionadas
con el epigrafe que se esté explicando en ese momento para evitar el "efecto mariposa”™
o distracciones.

Uso de tecnologia: Queda terminantemente prohibido el uso de dispositivos moviles,

IA o cualquier herramienta digital que no sea el material entregado por el docente.
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4. Sistema de evaluacion
= Examen Final (100%): Prueba objetiva de 100 preguntas de opcién maltiple. No se

contemplan trabajos en grupo, proyectos creativos ni formatos digitales como videos

o redes sociales.
= Asistencia: Control estricto mediante firma al inicio de la clase. Tres faltas suponen

la pérdida del derecho a examen.
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EL KIT DE "CIENTIFICO LOCO"

Para realizar la cirugia estética y funcional del silabo, los grupos deben integrar obligatoriamente

los siguientes tres elementos técnicos:

Herramienta

Funcion Pedagdgica

Aplicacion Préctica

Botones de Flexibilidad de Insertar atajos y caminos alternativos que permitan

"*salto de nivel™ | contenido. saltar temas o profundizar en otros segun el ritmo del
aula.

"Cartas Empoderamiento del Dejar espacios en blanco en el cronograma para que los

comodin™ alumno. alumnos decidan qué investigar o como prefieren ser
evaluados.

El ""modo Gestion de lo aleatorio. | Disefiar una semana denominada "La Caja de Pandora”,

caos" donde un evento externo (noticia, invitado o tendencia)

defina el contenido.

GUIA DE INSTRUCCIONES

A. Los botones de "'salto de nivel™

Son una de las piezas clave del kit de “cientifico loco" entregado a los docentes durante el taller

practico. Su propdsito es intervenir aquellas guias docentes que resultan aburridas, rigidas y

polvorientas. Aqui se detalla como funcionan y por qué son vitales en la pedagogia del caos:

1. Mecanica de los "atajos"

= Consisten en insertar atajos y caminos alternativos dentro del temario tradicional.

= Permiten romper la estructura del "tren de la bruja”, donde el aprendizaje se ve como una

via con paradas fijas (Tema 1, Tema 2...).

= Facilitan que el conocimiento se convierta en un safari en un Land Rover sin frenos,

lleno de rutas que no estaban inicialmente en el mapa.

N

. Utilidad pedagogica

= Adaptacion curricular flexible: Permiten que el docente realice una lectura dindmica

del aula y ajuste el contenido segun el ritmo de los estudiantes.

= Gestion de la incertidumbre: Preparan al profesor para reaccionar cuando su "plan

maestro™ muere ante la irrupcion de una IA o un fenémeno viral inesperado.
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= Aprovechamiento del caos: Ayudan a transformar el desorden en una oportunidad
formativa, permitiendo "saltar" a temas mé&s relevantes si surge un "huracdn de

aprendizaje”.

Al integrar estos botones, el objetivo es despedazar el silabo rigido y reconstruirlo como una
criatura nueva, un ""Frankenstein pedag6gico' que sea capaz de alimentarse de la propia
incertidumbre del aula. Para transformar la guia docente rigida del ejemplo " Introduccion a
las Técnicas de Investigacién en Ciencias Sociales” en un Frankenstein pedagdgico,
aplicamos los botones de "salto de nivel™, que sirven para insertar atajos y caminos

alternativos en un temario que originalmente es lineal y denso.

e Atajo "efecto Mariposa™ (Semanas 1-6): Si durante las lecciones sobre
epistemologia surge una pregunta del tipo ""mosca cojonera' sobre la veracidad de
la informacion en redes sociales, se activa un botdn de salto. Esto permite abandonar
el "tren" del temario fijo y saltar directamente a técnicas de disefio de investigacion
aplicadas a entornos digitales.

e Atajo "IAy Land Rover" (Semanas 7-9): Ante la irrupcién de una herramienta de
IA que automatice el muestreo estadistico, se activa un atajo para saltar el célculo
manual. El tiempo ganado se utiliza para explorar caminos que no estaban en el mapa,
como el analisis critico de sesgos en algoritmos.

e Rutaalternativa " TikTok académico™ (Semanas 10-12): En lugar de seguir la ruta
fija de informes en papel, se habilita un botén de salto para aquellos alumnos que
decidan que su proyecto final serd un musical en TikTok o un hilo viral. Esto permite
saltar las restricciones de formato del Tema 4 para centrarse en la comunicacion de

resultados en contextos reales.

3. Objetivo de la transformacion
Al insertar estos atajos, el silabo deja de ser un documento rigido y polvoriento. Se convierte
en un monstruo pedagégico capaz de alimentarse de la incertidumbre y adaptarse a la lectura

dindmica que el profe DJ haga del aula.
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B. Guia de implementacion: las cartas comodin

1. Instrucciones para la carta: "'soberania estudiantil

Esta carta se utiliza para despedazar la rigidez del temario y permitir que el conocimiento

fluya como un safari impredecible.

Momento de activacion: Debe aplicarse sobre los bloques tematicos méas "polvorientos"
o tedricos de la guia docente.

Procedimiento: El docente deja un espacio en blanco en el cronograma de entregas.
Accidn del alumno: Los estudiantes proponen y deciden qué investigar, vinculando los
fundamentos de la asignatura con problemas reales de las Ciencias Sociales.

Objetivo: Fomentar una lectura dinamica del aula y permitir que el alumnado tome las

riendas de su propio safari de aprendizaje.

2. Instrucciones para la carta: ""elige tu propia aventura™

El proposito de esta carta es romper el modelo de evaluacion lineal y tradicional para

adaptarlo a las competencias docentes necesarias en contextos complejos.

3

Momento de activacion: Se activa al inicio del disefio del sistema de evaluacion.
Procedimiento: Se sustituyen las tareas fijas (como el ensayo estandar) por un abanico
de formatos alternativos.

Accion del alumno: El estudiante elige como ser evaluado, pudiendo optar por
proyectos finales que utilicen herramientas contemporaneas como TikTok o formatos
trans-media.

Obijetivo: Transformar la frustracion académica en una oportunidad de expresion

creativa y resiliente.

. Instrucciones para la carta: *'La Caja de Pandora™

Esta carta activa formalmente el "modo caos", integrando eventos aleatorios como material

didactico.

Momento de activacion: Se reserva una semana especifica del calendario docente para
esta dinamica.

Procedimiento: El contenido de la semana no se define previamente en la guia docente.
Accidn del azar: El tema sera definido por un evento aleatorio de Gltima hora, como una

noticia de impacto, un invitado sorpresa 0 una irrupcion tecnoldgica como la IA.
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= Objetivo: Ensefiar a los alumnos a surfear la ola del caos y a utilizar lo imprevisto como

su mejor aliado pedagogico.

C. El ""modo caos" y la Caja de Pandora
Este apartado rompe definitivamente con la rigidez de los temarios tradicionales, integrando la

incertidumbre como una herramienta didactica y comunicativa central.

1. La semana de "'la Caja de Pandora™

Reservaremos una semana especifica del cronograma (anteriormente dedicada al repaso

lineal) para activar este modo:

= Contenido en blanco: El tema de esta semana no se define en la guia docente inicial.

= Activacion por evento aleatorio: El contenido serd definido por un suceso imprevisto,
como una noticia de ultima hora, una tendencia viral o un invitado sorpresa que irrumpa
en la dinamica habitual.

= Objetivo pedagdgico: Aprender a surfear la ola del caos, convirtiendo el desorden en el

mejor aliado para aplicar los conceptos de las Ciencias Sociales a la realidad inmediata.

2. El monstruo pedagogico que se alimenta de la incertidumbre

Al integrar esta semana aleatoria, buscamos que el disefio curricular no solo sobreviva a los

cambios externos, sino que se fortalezca gracias a ellos:

= Adaptacion curricular flexible: El docente realiza una lectura dindmica del aula para
ajustar el nivel de complejidad del evento sorpresa.

= Resiliencia estudiantil: Se obliga al alumno a salir de su zona de confort, transformando
la posible frustracion ante la falta de guion en una oportunidad formativa.

= Identidad del "Profe DJ": El docente demuestra su capacidad para “"cambiar el tema™ o

hacer un "remix" basado en lo que la actualidad o el aula demanden en ese momento.

Con este ultimo afiadido, el silabo polvoriento ha muerto oficialmente. Lo que tienes ahora es una

herramienta de pedagogia de la incertidumbre lista para ser aplicada a comienzo de las clases.

Recomendaciones para el ""Profe DJ"
Para que estas instrucciones funcionen, el docente debe adoptar el rol de un DJ que lee la "pista

de baile". Si una "mosca cojonera” (una pregunta o inquietud inesperada) surge durante la
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aplicacion de las cartas, no debe verse como una interrupcion, sino como el aleteo que generara
un huracén de aprendizaje. A veces sera necesario meter un "remix" inesperado o dejar que la

clase baile a su aire para que la magia surja.

Para que tu "Frankenstein pedagdgico™ funcione, la evaluacién no puede ser un examen rigido de
100 preguntas. Necesitamos una herramienta que valore la capacidad del alumno para navegar en

la incertidumbre y transformar el desorden en conocimiento.

Aqui tenemos una propuesta de rubrica flexible, disefiada para evaluar cualquier "aventura"
(desde un musical en TikTok hasta una investigacion de memes) sin perder el rigor académico de
las Ciencias Sociales.

RUBRICA PARA AVENTURAS PEDAGOGICAS: EVALUANDO EN EL CAOS

Ejemplo de rdbrica

Criterio Excelente Adecuado Insuficiente

(Surfeando la ola) (Manteniéndose a (Ahogado en el
flote) caos)

Adaptacion y | Transforma los Logra adaptar su Se bloguea ante la

flexibilidad | imprevistosy la trabajo a cambios incertidumbre y no
incertidumbre en inesperados sin perder | logra surfear la ola
oportunidades el rumbo. del caos.
formativas brillantes.

Rigor en Aplica los conceptos | El contenido El formato elegido

Ciencias de la asignatura de académico es correcto | oculta la falta de

Sociales forma magistral al y se adapta bien al profundidad en el
formato elegido "Frankenstein" analisis de las
(TikTok, meme, disefiado. Ciencias Sociales.
etc.).

Resilienciay | Muestra una Gestiona de forma La frustracion ante

gestion resiliencia estudiantil | aceptable las el desorden impide

emocional excepcional ante el dificultades el desarrollo de la
fracaso o la emocionales del actividad.
frustracion. proceso de

aprendizaje.

Lectura Lee el contexto Incorpora elementos Ignora la realidad

dinamica del | actual (redes, del entorno cambiante | del aula y del

entorno noticias, 1A) e integra | de forma coherente. contexto externo,
el "modo caos" con aferrandose a un
éxito. plan rigido.




UNIVERSIDAD COMPLUTENSE

DE MADRID

EJEMPLO DE LISTA DE CHEQUEO

Test del ""termdmetro del caos': ¢qué tan flexible es tu aula?

Marca con una X aquellas situaciones que se ajustan a tu practica diaria:

paradas fijas" y nada me desvia
del Tema 1 al Tema 2.

Categoria Indicador de "orden rigido™ (0 | Indicador de '‘pedagogia del
puntos) caos" (1 punto)
Planificacion Mi guia docente es un “tren con | Mi clase es un "safari en un Land

Rover sin frenos': emocionante e
impredecible.

Interrupciones

Las preguntas fuera de programa
son molestias que rompen mi
ritmo de explicacion.

Una pregunta inesperada es una
"mosca cojonera” que genera un
huracan de aprendizaje.

precisos al nanosegundo.

Rol Docente Soy un locutor que sigue una | Soy un "Profe DJ" que lee la pista
playlist cerrada de PowerPoint | de baile y cambia el remix si el
dignos de museo. aula lo pide.

Tecnologia /| Siento que la 1A es una amenaza | Uso los imprevistos tecnoldgicos

1A que pone en peligro mi "plan | como "botones de salto de nivel”
maestro”. para mis alumnos.

Evaluacién Mis examenes son inamovibles y | Mi evaluacion es un

"Frankenstein pedagogico” que
permite a los alumnos decidir
caminos.

Interpretacion de resultados:

= 0-1 puntos: El Guardian del Museo. Tu aula es segura, pero esta en riesgo de

quedar obsoleta ante el primer "ZAS!" de la realidad. Es hora de empezar a

despedazar tu silabo.

= 2-3 puntos: EI DJ Principiante. Sabes que el desorden existe y no te asusta,

pero aun te falta confianza para activar el "modo caos" de forma deliberada.

= 4-5puntos: El Ninja de la Incertidumbre. Estas listo para bailar sobre la tumba

del plan maestro. Tu aula es un ecosistema resiliente que se alimenta de la

incertidumbre.




UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID

EJEMPLO DE HOJA DE AUTOEVALUACION

Esta hoja de autoevaluacion se utiliza para que el estudiante reflexione sobre su capacidad
de adaptacion y su gestion emocional durante el desarrollo de su "proyecto Frankenstein™
o cualquier actividad marcada por la incertidumbre. El objetivo no es calificar el éxito del
resultado final, sino el proceso de desarrollo de habilidades socioemocionales y

resiliencia estudiantil.

Hoja de autoevaluacién: navegando el safari pedagdgico

Nombre del alumno:

Aventura pedagdgica:

1. Gestion de la incertidumbre
= ¢Como reaccionaste cuando el plan inicial de tu proyecto "salté por los aires™
debido a un imprevisto?
o () Me bloqueé y no supe cémo continuar.
o () Me frustré al principio, pero busqué alternativas.
o () Lo vicomo una oportunidad para mejorar la idea original.
= ¢ Fuiste capaz de "surfear la ola del caos™ en lugar de sentir que te ahogabas en el
desorden?

o Reflexion:

2. Resiliencia ante la frustracion
= Cuando surgieron dificultades (como el "efecto mosca cojonera™ o cambios en el
modo caos), ,cOmo manejaste la frustracion académica?
o () La frustracion me impidi6 avanzar.
o () Utilice la frustracién como un motor para buscar una solucion creativa.

o () Mantuve la calma y me adapté al nuevo contexto.
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= (Sientes que tu "monstruo pedagogico™ ha logrado alimentarse de la
incertidumbre para ser mas fuerte?

o Reflexién:

3. Adaptacion y lectura dinamica
= ¢En qué medida fuiste capaz de cambiar de ritmo o de tema cuando la situacion

lo requeria (actuar como tu propio DJ)?
o () Segui el plan original a toda costa, ignorando los cambios.
o () Introduje cambios minimos sin modificar la estructura principal.

o () Redisefié mi propuesta para adaptarla a la nueva realidad.

4. Conclusién personal
= (Qué es lo mas valioso que has aprendido al trabajar en un contexto

emocionalmente complejo y cambiante?

o Respuesta:

Nota para el alumno
Recuerda que en la pedagogia del caos, el error no es un fracaso, sino una herramienta

didactica y comunicativa que te permite transformar el desorden en una oportunidad

formativa.
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EJEMPLO DE BREVE MANUAL DE ACOMPANAMIENTO DOCENTE

Pensado para saber como intervenir cuando un alumno se bloquea completamente durante
este proceso de autoevaluacion. Para asegurar que la pedagogia del caos no se convierta
en una fuente de paralisis, el docente debe dominar competencias para gestionar el
aprendizaje en contextos emocionalmente complejos. Este manual ofrece pautas para

transformar el blogqueo y la frustracion en una oportunidad formativa.

Manual de acompafiamiento: intervencién ante el bloqueo estudiantil

1. Lectura dinamica: identificacion del bloqueo

El primer paso es realizar una lectura dindmica del aula para detectar cuando la

incertidumbre ha superado la capacidad de respuesta del alumno.

= Sefales de alerta: Paralisis ante la toma de decisiones, rechazo a las “cartas comodin”
o0 nostalgia por el "plan maestro” rigido que ha muerto.

= Validacion: Es fundamental reconocer que es normal sentir frustracion cuando los

planes "saltan por los aires" al contacto con la realidad.

2. Estrategias comunicativas: transformar la frustracion

Como docentes, debemos utilizar herramientas comunicativas que permitan transformar

la frustracion en resiliencia.

= Cambio de narrativa: No presentar el blogueo como un fracaso, sino como un "evento
aleatorio™ que forma parte del safari pedagogico.

= Empatia activa: Recordar al alumno que el objetivo no es ahogarse en la ola del caos,

sino aprender a surfearla.

3. Intervencidn tactica: el *'remix™ del profe DJ

Si el alumno se bloquea en su proyecto, el docente debe actuar como un DJ que introduce
un cambio de ritmo inesperado.

= Activar atajos: Sugerir el uso de los "botones de salto de nivel” para evitar el

estancamiento en un tema que no fluye.
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Propuesta de remix: Invitar al alumno a despedazar su idea actual y reconstruirla como
una criatura nueva, integrando el elemento que causo el bloqueo como parte del

disefo.

4. Fomento de la resiliencia estudiantil

El acompafiamiento debe orientarse a que el estudiante desarrolle habilidades

socioemocionales para la incertidumbre.

La Caja de Pandora: Si el bloqueo persiste, proponer un evento aleatorio que obligue
a cambiar el enfoque, liberando al alumno de la presion de su plan original.
Alimentarse del caos: El objetivo final es que el alumno comprenda que su proyecto

puede sobrevivir y fortalecerse gracias a los imprevistos.
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PARTE 1

El Planeta de los Simios en Mi Aula

1 El Oasis de Control
Guia docente perfecta, PowerPoint nivel TED Talk, calendario preciso al nanosegundo.
t9]

2 iZAS!El Impacto con la Realidad

. La IAlo cambia todo.

. Elsecuestro del meme: Obsesion porun meme viral.

. La rebelion del formato. Los alumnos proponen que el proyecto final no sea un PDF de 20 paginas sino un
musicalen TikTok.

3 El Dilema:¢Luto o carnaval?
Elplan maestro ha muerto. Qué hacemos ahora: A:;Lloramos sobre la tumba del plan maestro o B: bailamos sobre
ella? §O

4 Dindmica:

. Escribe en un post-it cual es tu mayor miedo cuando pierdes el control de la clase.
. Pégalo en "La Tumba”y...... Reflexionemos.

Made with GAMMA
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[ LS. PARTE2 ]

Ser Como el Agua, Amigo
Docente

Adios al Tren de la Bruja

El conocimiento no es un tren con
paradas fijas. Es un safari en Land
Rover sin frenos: emocionante,
impredecible, lleno de caminos no
mapeados.

El Profe como DJ

El Efecto Mosca Cojonera

Esa pregunta "impertinente" no es
una interrupcion. Es el aleteo de
una mariposa que genera un
huracan de aprendizaje.

Tu rol es leer la "pista de baile" del aula. A veces hay que cambiar de tema,

meter un remix inesperado o dejar que la gente baile a su aire.

Made with GARMMA
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Fundamentos Tedricos: El Aula como Sistema
Complejo

Teoria de Sistemas Complejos

El aprendizaje ocurre en contextos cambiantes y emocionalmente

complejos. El aula es un ecosistema dinamico que requiere:

Competencias docentes especificas para la incertidumbre

Gestion emocional del aprendizaje
No linealidad vs. el modelo ferroviario (El safari pedagogico /

Trayectorias imprevisibles)

Del desorden emerge un nuevo orden superior

Made with GRMIMNA
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%] FUNDAMENTOS TEORICOS

Sensibilidad a las Condiciones Iniciales: El Efecto
Mariposa

Pequeias variaciones o intervenciones en el aula pueden reconfigurar

drasticamente el proceso de aprendizaje.

* La"mosca cojonera™ Una pregunta espontanea o "impertinente" de

un alumno no es una interrupcion, sino el aleteo que puede generar

un huracan de aprendizaje.
« Validacién de la incertidumbre: Aprender a amar estas
fluctuaciones en lugar de reprimirlas para mantener un control

ilusorio.

Esta base tedrica justifica por qué "despedazar"” un silabo rigido para
construir un "Frankenstein pedagogico“flexible no es anarquia, sino una
respuesta cientifica a la complejidad del aprendizaje.

|  Made with GARINIA ]
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%) FUNDAMENTOS TEORICOS

Autoorganizacion: El Docente
como DJ del Aprendizaje

Del Desorden al Orden El Docente como DJ
Superior Capacidad de leer la "pista de baile"

El aprendizaje se autoorganiza en el del aula, ajustando el ritmo, el

caos, redefiniendo la funcion del volumen y el contenido en tiempo real
profesor mas alla de la mera segun la energia y las necesidades de
transmision de conocimientos. los alumnos.

Adaptacion Curricular Flexible

Convertir frustraciones y desafios académicos en oportunidades de aprendizaje,
sin planes rigidos sino como un proceso organico y adaptable.

l
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%) FUNDAMENTOS TEORICOS

Resilienciay Flexibilidad: Habilidades
para el Futuro

El objetivo primordial de la pedagogia del caos en las Ciencias Sociales es fomentar el desarrollo de
habilidades socioemocionales cruciales para el presente y el futuro.

Habilidades Clave

Cultivar la resiliencia estudiantil es fundamental. Prepara a los alumnos para un entorno laboral y social
dindmico, donde las reglas fijas son una rarezay la adaptabilidad es un superpoder.

Creatividad Pedagogica

Diseflamos experiencias inmersivas como "El modo caos" o la "Caja de Pandora". Estos eventos
aleatorios definen el contenido del aprendizaje, simulando la incertidumbre de la realidad profesional y
equipando a los alumnos con herramientas para prosperar en ella.

Esta base tedrica legitima una aproximacion flexible, un verdadero "Frankenstein pedagdgico”, no como
anarqguia, sino como una respuesta cientifica a la naturaleza compleja y cambiante del aprendizaje humano.

Made with GARMMA



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Ejes de Reflexion Académica

1 2
La Crisis de la Linealidad La Micro Perturbacion como Motor (Efecto Mariposa)
¢En qué medida nuestra planificacion actual asfixia los "caminos Si esa pregunta es el "aleteo de una mariposa" capaz de generar un
secundarios" que podrian generar un aprendizaje mas profundo y "huracan de aprendizaje", ¢por qué nuestra primera reaccion suele ser
significativo? reprimirla para volver al guion establecido?

3 4
Del Control a la Gestion del Ritmo (Docente DJ) La Estética del "Frankenstein Pedagogico”
¢Qué competencias socioemocionales necesitamos desarrollar para ¢ES posible disefar una evaluacion que no solo sobreviva a la
sentirnos comodos "cambiando el tema" en tiempo real sin sentir que incertidumbre, sino que se alimente de ella, permitiendo que el alumno
perdemos el rigor académico? decida qué investigar o coOmo ser evaluado?

Made with GARMMA
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[ Q. PARTE2 }

Es hora de olvidar el aprendizaje como un tren con
paradas fijas y predecibles...

Adios al "Tren de la Bruja" El Efecto "Mosca Cojonera” El Profe como DJ
El conocimiento no es un tren con paradas  Esa pregunta "impertinente" no es una Tu rol es leer la "pista de baile" del aula. A
fijas. Es un safari en Land Rover sin frenos:  interrupcion. Es el aleteo de una mariposa veces hay que cambiar de tema, meter un
emocionante, impredecible, lleno de que genera un huracan de aprendizaje. remix inesperado o dejar que la gente baile
caminos no mapeados. Aprenderas a amarlas y usarlas como a su aire para que surja la magia

motor. pedagdgica.

Made with GARMMA
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{ PARTE3

Montando el Frankenstein Pedagdgico

iManos a la obra! Despedazamos el silabo mas rigido y lo reconstruimos como una criatura flexible y preparada para todo.

1 2 3
Botones de Salto de Nivel Cartas Comodin El Modo Caos
Insertar atajos y caminos alternativos en el Dejar espacios en blanco para que los Disefiar "La Caja de Pandora": una semana
temario. Romper la estructura lineal para crear alumnos decidan qué investigar o cOmo ser donde un evento aleatorio (noticia, invitado
rutas flexibles. evaluados. Empoderamiento estudiantil. sorpresa) define el contenido.

O
Objetivo: Crear un monstruo pedagogico adorable que no solo sobreviva a la incertidumbre, jsino que se alimente de ella!

Made with GARMMA
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Herramientas de Implementacion

Modo Caos

Adaptacion Autonomia
Flexible en lo

Curricul .
Aleatorio
um

Adaptati
VO
Fle xibil

idad +
Botones de Salto Empod Cartas Comodin

eramie
nto

Objetivo: Crear un monstruo pedagdgico adorable que no solo sobreviva a la incertidumbre, jsino que se alimente de ella!

|  Made with GARINIA ]
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Evaluacion en el Caos: Rubrica Flexible

Criterio

Adaptacion y flexibilidad

Rigor académico

Resiliencia emocional

Lectura dindmica

Excelente

Transforma imprevistos en
oportunidades brillantes

Aplica conceptos
magistralmente al formato

elegido

Resiliencia excepcional ante
frustracion

Integra "modo caos" con

éxito

Adecuado

Se adapta a cambios sin
perder rumbo

Contenido correcto y bien
adaptado

Gestiona dificultades
aceptablemente

Incorpora cambios

coherentemente

Insuficiente

Se bloquea ante la
incertidumbre

Formato oculta falta de
profundidad

Frustracion impide
desarrollo

Ignora contexto externo

Made with GRMIMNA
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Termometro del Caos: Autoevaluacion Docente

o 20% D 60% (S 100°
(0O-1puntos) El Guardian del (2-3 puntos) El DJ Principiante (4-5 puntos)El Ninja de la

SR Sabes que el desorden existe. Falta Incertidumbre

Aula segura pero obsoleta. Hora de confianza para activar el modo caos. Listo para bailar sobre la tumba del plan
despedazar el silabo. maestro. Ecosistema resiliente.

¢Que tan flexible es tu aula? EvalUa tu planificacion, gestion de interrupciones, rol docente, uso de tecnologiay
sistema de evaluacion. & EVALUATE Y TRANSFORMA TU AULA

Made with GRMIMNA
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Baillando Sobre la
Tumba

Lo que Hemos Aprendido

« Somos DJs de la educacion que leen
la pista de baile

« La"mosca cojonera" genera huracanes
de aprendizaje

* El conocimiento es un safari sin frenos

* Nuestros monstruos pedagogicos se
alimentan de incertidumbre

Salid ahi fuera, sed como el agua y, sobre todo, no dejéis de surfear la ola del caos.

Autores: Santos Cavero y Cristina Calle

Made with GARMIMNA |
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