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PERCEPCION VISUAL, PSICOLOGIA DE LA GESTALT

Y LEYES DE ORGANIZACION PERCEPTIVA

Percepcion visual

El término percepcidn hace referencia a la capacidad que
tienen los seres vivos para obtener informacién sobre su en-
torno a partir de los datos que les proporcionan sus sistemas
sensoriales. Entre todas las modalidades perceptivas que
afectan al hombre, la visual es probablemente la més impor-
tante. La percepcién visual es un proceso muy complejo que
le sirve al observador para interpretar y dar sentido a la infor-
macion que le llega a través de la vista. En el proceso de la vi-
sién estan implicados procesos fisioldgicos relacionados con
el funcionamiento del ojo y del cerebro, y procesos cognitivos
que interpretan y dan sentido a la informacién sensorial.

El procesamiento de la informacién visual (fig. 1) se ini-
cia cuando las aproximadamente 130 millones de células fo-
torreceptoras de la retina (conos y bastones), situadas en la
parte posterior del globo ocular, son estimuladas por energia
electromagnética cuyas longitudes de onda estan comprendi-
das entre 380 y 780 nandmetros. El proceso fisiolégico de la
visiéon en la retina convierte la energia fisica de la luz recibida
en impulsos neuronales capaces de ser transmitidos al cere-
bro. Estas sefales neuronales son conducidas a través de una
compleja red de células bipolares encargadas de la integracion
y transformacion de la informaciéon proporcionada por los fo-
torreceptores. Esta informacion es transmitida finalmente a
las células ganglionares cuyas fibras nerviosas se unen para
formar el nervio éptico.

Por la percepcion visual, el hombre elabora una descrip-
cion coherente, significativa y tridimensional del mundo fisico
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que le rodea a partir del comportamiento que tiene la luz (re-
flexién, transmisién y absorcion) al incidir sobre los diferentes
elementos que componen una escena.

Cuando un haz de luz blanca, formado por iguales can-
tidades de radiaciones azules, verdes y rojas, incide sobre
una superficie y ésta absorbe las radiaciones verdes de la luz
blanca que recibe y refleja las azules vy las rojas, hace que ten-
gamos una sensacion de color magenta (fig. 2). Los rayos de
luz, azules y rojos que llegan al ojo, estimulan los conos azules
y rojos de la retina (proceso fisioldgico) produciéndonos una
sensacion visual y generando una serie de estimulos que se
transmiten al cerebro por medio del nervio éptico, donde se
analiza y procesa la informacion recibida (proceso cognitivo),
con el objetivo de construir una imagen visual coherente.

Problemas que plantea la percepcion visual

Aunque es innato en el hombre resolver el problema de
la percepcion de los objetos y del contexto en el que se en-
cuentran de forma correcta, el acto de la percepcién es muy
complejo y consiste en resolver problemas del siguiente tipo:

Ambigliedad: Cuando los objetos y las escenas se ven
solo desde un punto de vista, a veces, la percepcién que tene-
mos de ellos es ambigua. La instalacién Petra de la serie Rope
Drawings de Patrick Ireland,! parece que est4 formada por
rectangulos, centrados unos con respecto a otros, creando
una composicién geométrica plana desarrollada sobre la pared

Proceso fisioldgico

‘ «

Proceso cognitiva

Fig. 2

1 Patrick Ireland, Rope Drawings: 1980-90, Kyoto, Japén, 1991, p. 48.
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Fig. 3

Fig. 4

Fig. 5

2 Uwe Stoklossa, Trucos publicitarios: instrucciones sobre seduccion
visual, Gustavo Gili, Barcelona, 2006
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frontal del espacio; pero si se cambia la posicion del obser-
vador con respecto a la escena, aparecen una serie de arcos
rectangulares ubicados en el espacio e independientes del
soporte del fondo. Al movernos, obtenemos otra informacion
diferente del espacio, modificando nuestra percepcion de pla-
nitud inicial (fig. 3).

Imprecision de limites: En determinadas circunstancias,
es dificil determinar con precisiéon los contornos exactos de
un objeto impidiendo, de este modo, tener una percepcion
correcta de su forma. En el cartel de Uwe Loesch para la Non-
Poster-Serie 1Q contra los efectos radiactivos de la catastrofe
de Chernovil, 1986, la imagen de una vaca es la protagonista
de la escena (fig. 4). El mismo motivo se reproduce en una
instalacion del Vonder-Heydt-Museum de Wuppertal (fig. 5).2

Ocultamiento de partes: Es dificil determinar con precision
el contorno de un objeto, cuando partes de él estan parcial-
mente ocultas por otras formas. En estos casos, el hombre
tiende a completar perceptivamente los objetos a pesar de
que el estimulo no ofrezca informacion relativa a las super-
ficies ocultas, teniendo en cuenta su experiencia previa con
formas similares o buscando la organizaciéon més simple. En
Buried Bicycle de Claes Oldenburg (fig. 6), la disposicién de
la rueda sobre el suelo, impide que tengamos una informa-
cién completa sobre su forma ya que parte de ella permanece
oculta.

Cambios de iluminacion: En una imagen, a veces, es dificil
decidir qué cambios de luminosidad y oscuridad se deben a
las propiedades cualitativas de los propios objetos de la ima-
gen vy cudles se deben a cambios de iluminaciéon de la escena.
En la imagen de Adelson (fig.7), investigador del MIT, creada
con un cilindro verde situado sobre un tablero formado por
cuadrados blancos y negro, el cilindro verde proyecta sobre el
tablero una sombra en diagonal. La imagen ha sido construida
para que el nivel de luminosidad del gris del cuadrado negro
A sea igual que el gris del cuadrado blanco B que esté situado
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en la zona de sombra del tablero. A pesar de estas circunstancias, el cerebro no se
deja enganar por las diferencias de luminosidad que presenta la escena, y percibe
el tablero como una superficie formada por cuadrados blancos y negros que grupal-
mente tienen el mismo nivel de luminosidad.

Leyes de organizacion perceptiva

La Gestalt es uno de los movimientos psicoldgicos mas significativos de las pri-
meras décadas del siglo XX que investigaron el campo de conocimiento de la percep-
cion visual. La palabra Gestalt hace referencia a figura, forma, organizaciéon o estructu-
ra. Los psicélogos de la Gestalt encabezados por Max Wertheimer, Wolfgang Kohler
y Kurt Koffka, postularon los siguientes principios sobre la organizacién perceptiva:

a) No percibimos una escena como un conjunto de elementos aislados, sino que,
por el contrario, la percibimos como un conjunto global organizado. Los psic6-
logos de la Gestalt rechazaron la nocién de la percepcién de los estructuralistas
en la que la percepcion estaba compuesta de pequenas sensaciones, y pos-
tularon el concepto de que el todo es diferente a la suma de sus partes y que
la percepcion de una parte del estimulo dependia de la presencia de las otras.

Fig. 6

b) Se interesaron por la organizacion perceptiva—cémo se divide el mundo en
objetos independientes; cémo reconocemos los objetos que vemos; como se
organizan perceptivamente los elementos que vemos en una escena; como se
discriminan, por un lado, los objetos que forman parte de una escenay, por otro,
el contexto en el que se encuentran—, y para ello formularon varias reglas que
llamaron leyes de organizacion perceptiva.

c) Proclamaron que la percepcion dependia del contexto y de la experiencia previa
del sujeto.
Fig. 7

e

Postularon que las personas poseian una capacidad innata para decodificar y
percibir los estimulos del exterior.

Los principios organizativos de la Gestalt se pueden agrupar en torno a dos a
grandes tipologias:

PRINCIPIOS DE AGRUPAMIENTO PRINCIPIOS DE DIFERENCIACION
FIGURA-FONDO
. Ley de Pregnancia 1. Principio de figura fondo
. Ley de semejanza 2. Ley de la familiaridad

. Ley de la buena continuacion de direccion | 3. Ley de contraste
. Ley de proximidad

Ley de la vinculacién

Ley del destino comun

Ley de cerramiento

. Articulaciones sin restos

. Ley del enmascaramiento o ley de la
inclusividad

©ONDOAWN =

Principios de agrupamiento
Recogen todas las leyes que se preocupan de establecer las condiciones éptimas

para que los objetos que forman parte de una escena tiendan a relacionarse entre si
formando grupos significativos o de sentido.

25
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Fig. 8

Fig. 10
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Tipologia de linea

Qrientacion Tamano Forma Color Luminosidad Textura

Fig. 9

Ley de Pregnancia, ley de la buena figura, ley de la simplicidad, ley de
simetria o ley de la coherencia estructural

El término aleméan pregnancia, hace referencia a la cualidad de las formas visua-
les para captar la atencion del observador por la simplicidad, equilibrio o estabilidad
de su estructura. Todo conjunto de estimulos se percibe de forma que la estructura
que generan sea la mas sencilla posible. En igualdad de circunstancias, tendemos a
percibir como unidad aquellos elementos que presentan el mayor grado de simplici-
dad, simetria, regularidad, coherencia estructural y estabilidad (buenas formas). En
la representacion visual A, es mas simple y requiere menos esfuerzo reconocer tres
cuadrados superpuestos que un conjunto de formas poligonales unidas entre si, a las
que no podemos asignar un nombre concreto, B (fig. 8).

Ley de Semejanza o de similaridad

Los elementos que poseen algun tipo de semejanza tienden a agruparse o rela-
cionarse, aunque estén separados en el espacio. En igualdad de condiciones, tende-
mos a percibir como parte de una misma estructura u objeto los elementos que son
semejantes. Los elementos se pueden agrupar por semejanza de forma, claridad,
color, tamanfo, textura y orientacién. Cuando varias caracteristicas se presentan si-
multdneamente, el ojo agrupa las formas segun el criterio que prevalece con mas
fuerza (fig. 9).

Ley de la buena continuacién de direccion

En igualdad de circunstancias, tendemos a percibir como parte de una misma fi-
gura los estimulos que guardan entre si una continuidad de forma. La mente tiende a
continuar o completar un contorno que se considera no terminado con los elementos
que con los elementos que son mas afines a las caracteristicas de su forma. Todo
contorno tiende a ser continuado de acuerdo a una repeticién de criterios de direc-
cion, movimiento, tipologia (recto, curvo, zig-zag,...), ritmo, color, textura,...

-
-
00000000 - -
-
........ l-----..-;v’ﬂ------- EEEEEEEEEEEEEE
-
00000000 -

Color Textura




Percepcion visual, psicologia de la Gestalt y leyes de organizacion perceptiva. Maria Cuevas Riafo

*-e

Fig. 12

Fig. 11

La linea quebrada, al llegar a un punto con varias alterna-
tivas de continuidad, tiende a asociarse perceptivamente con
aquella linea que mantiene las mismas caracteristicas tipolé-
gicas que ella (quebramiento). La linea de puntos rojos sigue
el recorrido indicado por los puntos semejantes entre si. Las
lineas de diferente trazado textural, tienden a agruparse segun
la continuidad o distancia de sus puntos (fig. 10). En cualquier
caso, todas ellas, al unirse, dan como resultado rectas o curvas
que parecen pertenecer al mismo conjunto y seguir el camino
méas homogéneo posible.

Ley de proximidad o cercania

En igualdad de condiciones, todos los elementos que es-
tédn proximos en el espacio o en el tiempo, se tienden a per-
cibir como agrupados o formando parte de un mismo objeto.
(fig. 11), se ven con més facilidad y prontitud tres columnas

Fig. 14

Fig. 15

Fig. 13

de cuadrados agrupados, que cuarenta y ocho (16 x 3 = 48)
cuadrados individuales.

Ley de la vinculacion

Los elementos que tienen una union fisica real se perciben
como una unidad. En la imagen superior del centro (fig. 12),
se perciben cinco elementos formados cada uno de ellos por
dos puntos y una linea de union entre ellos. En la reproduccion
de la derecha (fig. 13), se pueden percibir seis objetos con las
mismas caracteristicas que los anteriores.

Ley del destino comun, ley del movimiento comun, ley
de la uniformidad, o ley de la misma direccion

En igualdad de circunstancias, tendemos a percibir como
agrupados a aquellos elementos que, respecto a otros, se
mueven del mismo modo, en el mismo sentido, con la mis-
ma velocidad, en la misma direccion o con el mismo ritmo. En
la imagen de la izquierda, se percibe, se percibe un grupo de
cuatro hombres que se mueven del mismo modo, en la misma
direccion y sentido y a la misma velocidad; y un grupo de un
hombre solo que se mueve con distinto movimiento y en senti-
do y direccion contraria (fig. 14). En la ilustracién inferior, todos
los hombres de la escena crean un grupo porque comparten el
mismo movimiento, direccién y sentido (fig. 15).

Ley de cerramiento o reintegracion

En igualdad de las demas circunstancias, las figuras incom-
pletas tienden a percibirse como completas. Tenemos tenden-
cia a cerrar las figuras incompletas o abiertas para lograr que

la forma tenga una mayor sencillez y estabilidad. Aunque los
dibujos realizados (fig. 76), no son prototipos de circulos vy

000000
00003030003
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Inga Menkhoff, llusiones opticas,Parragén,
Barcelona, 2008, p. 96

Fig. 18

cuadrados perfectos, sus irregularidades no nos impiden percibirlos como circulos y
cuadrados completos formados por lineas curvas o rectas cerradas. En el triangulo ilu-
sorio de Gaetano Kanizsa, (fig. 17), tres discos incompletos y tres dngulos hacen que
percibamos un tridngulo ilusorio blanco situado sobre otro tridngulo lineal incompleto.

Articulaciones sin restos

Desde un punto de vista perceptivo, la mejor organizacién de los elementos de
un campo visual es aquella en la que se utilizan todos los elementos de la escena; en
la que en su articulacion no queden residuos o restos. Es mas facil recordar la greca
de la derecha que la de la izquierda porque, al generarse, ha tenido en cuenta todos
los elementos presentes en la escena (lineas horizontales y diagonales) (fig. 78). Su
aspecto visual es més compacto. Todos los elementos graficos estén al servicio del
mismo concepto.

Ley del enmascaramiento o ley de la inclusividad

Cuando una figura simple forma parte de una configuracion mas compleja, pier-
de su identidad, y resulta dificil reconocerla; fenoménicamente, deja de existir. En la
imagen formada por un gato y un ratén (fig. 19), es facil ver el gato y més complicado
ver el raton. El raton se encuentra en medio de la cara del gato. Sus orejas son los
ojos del gato y sus ojos son su nariz. Ambos animales comparten el mismo morro3.

Principios de diferenciacion figura—fondo

Hacen referencia al conjunto de normas basadas en la experiencia del observa-
dor que, interactuando con las leyes anteriores, son capaces de discriminar los obje-
tos significativos de la escena con respecto a los que lo son y constituyen un fondo.

Principio de figura-fondo

Los principios de agrupamiento perceptivo anteriores no son suficientes para
establecer la presencia de formas concretas; para delimitar sus contornos. En ge-

Fig. 19 Fig. 20
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neral, percibimos las cosas frente a un fondo. Los psicélogos
de la Gestalt estubieron interesados en determinar las propie-
dades de figuras y fondos y en saber por qué una forma se
percibe como figura y otra como fondo. El psicélogo danés
Edgar Rubin, se interesé por los factores que determinaban
la diferenciacion de una figura con respecto a un fondo. Para
ello, recurrié al uso de figuras reversibles (fig. 20). Las imé-
genes reversibles son figuras en las que una Unica imagen
visual puede dar lugar a dos percepciones diferentes, resul-
tando imposible percibir simultdaneamente ambas ya que las
dos interpretaciones de la imagen son mutuamente exclu-
yentes. Se puede decir que las dos percepciones son mul-
tiestables; una vez que se han percibido las dos imagenes,
estas compiten entre si para ser percibidas. Esto hace que
en un momento se perciba una de ellas y en un momento
siguiente, se perciba la otra. Rubin disef6 un patrén figura-
fondo reversible que podia percibirse como dos caras negras
mirdndose entre si sobre un fondo blanco o como un vaso
blanco sobre fondo negro.

La articulacién figura-fondo se debe a un conjunto de con-
diciones funcionales conocidas que es posible determinar
para prever qué partes de la imagen van a jugar el rol de figura
y cudles el de fondo:

a) La figura tiene un caracter objetual, fisico, mientras que
el fondo tiende a percibirse como una materia sin forma
que parece extenderse tras la figura, o como un espacio
vacio.

b) La figura es mas reconocible y se recuerda mejor que el
fondo. La figura resalta més; atrae mds la atencién. Pres-
tamos mucha més atencién a la figura que al fondo.

c) La figura esté delimitada por contornos; el fondo, sin con-
tornos, se coloca detras de ella.

d) En cuanto a localizacion espacial, se puede decir que, en
general, la figura esta delante o sobre el fondo. Experi-
mentamos la parte correspondiente a la figura como mas
préxima espacialmente que la percibida como fondo.

La experiencia ha demostrado que existen ciertas propie-
dades de los estimulos que influyen a la hora de determinar
qué partes de la imagen se ven como figura y cudles como
fondo. De acuerdo con la perspectiva de la Gestalt, los fac-
tores que determinan la parte del estimulo que va a actuar
como figura y aquella que lo va a hacer como fondo son los
siguientes:

- Simetria: las formas simétricas tienden a organizarse
como figuras y las asimétricas como fondo.

- Area: las formas cuyas superficies son relativamente
maéas pequenas en tamano, tienden a verse como figuras.

- Orientacion: las formas, con orientaciones espaciales
verticales y horizontales tienen méas probabilidades de
verse como figuras.

- Convexidad: las formas con contornos convexos, curva-
das hacia fuera, tienden a verse como figuras. Algunas
veces, la convexidad anula los efectos de la simetria.

- Contraste: las formas que presentan mayor contraste se
percibirdn preferentemente como figuras, frente aque-
llas de menor contraste.

- Objetos significativos para el espectador: las formas de
la imagen que consiguen captar con més eficacia la aten-
cion del espectador tienden a verse como figuras.

En la percepcion de la imagen geométrica inferior (fig. 21),

Fig. 21
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Fig. 22

Fig. 23

4 ). Richard Block, Seeing double, Routledge
2002, p. 152.

30

parecen figuras las partes negras simétricas de la izquierda (convexas) y las rojas de
la derecha (convexas).

Ley de la familiaridad, ley de la significacion o ley de la experiencia

Las formas tienden a agruparse si parecen familiares o significativas. En igual-
dad de condiciones y en funcién de nuestras experiencias pasadas, reconocemos
mas facilmente las formas que ya conocemos, es decir, aquellas que nos son fa-
miliares, que ya hemos visto, o que podemos identificar con algun significado re-
conocido, que aquellas que nos son desconocidas o poco familiares. En la imagen
reversible de Octavio Ocampo (fig. 22), The General’s Family, se puede ver el perfil
de un hombre mayor, un general, con barba y bigote; o, también se puede recono-
cer, la imagen de un hombre y una mujer llevando en sus brazos un bebe, un perro
tumbado a su lado que representa la mano del general y cinco rostros mas en la
parte superior del cuadro.4

Ley de contraste

La percepcién de un elemento protagonista de un campo visual es resultado de
la relacion de tamano, forma, color, orientacién,... que éste guarda con los demas
elementos del conjunto. El elemento totalmente distinto del resto, por contraste de
forma, color o tamano, se percibe como figura (fig. 23).
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